
            YOGA D’ETE   JUILLET et AOÛT 2022 

Cours d’été jusqu’en septembre 

Tarifs Cours d’été : Carte de 10 cours visio ou présidentiel 100€ 

                                   Carte de 5 cours visio ou présidentiel 70€ 

                                   Cours ponctuel : 15€ 

EN VISIO                  Sur ZOOM 
 à partir du  le 5 juillet 22  

 A la ferme « En Bouffat» Le Ramel 
 31590 Verfeil            à partir du 21 Juillet 22 

Mardi  
de 6H30 à 7H30 
 Hatha Yoga et 
                     méditation 

 

Mardi 
 de 12H15 à 13H15 
Hatha Yoga 

        

 Jeudi  
De 18h45 à 20H 
Hatha Yoga et méditation 

 

 

Ateliers d’été  

Les ateliers auront lieu à la ferme « En Bouffat » 

                                                                   au Ramel (31590 Verfeil) de 10H30 à 17H00 

Tarif d’un atelier d’été : 66€ 

 

Mois de juillet :  dimanche 24 juillet  2022 

                                  Yoga du son Hatha et nidra  

Mois d’août :   dimanche 21 août 2022          

                                 Être et vivre en Yoga 

 

Inscriptions et renseignements auprès d’Annie BATLLE  professeur de yoga 

                                                                    Tél : 0561118356 / 0699854695 

Site : http://www.yogabatlle.fr           Mail : annie.batlle@sfr.fr 

http://www.yogabatlle.fr/
mailto:annie.batlle@sfr.fr/


 
 


